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W trosce o Babcię i Dziadka

Drogi Seniorze!

Żyjemy szybko, w nieustannym pośpiechu, zdarza się, że jesteśmy roztargnieni, zabiegani, zapracowani i zajęci, a także
zaabsorbowani problemami. Czasem czujemy się samotni, chcemy z kimś porozmawiać, pobyć, często nawet z kimś obcym,
nieznajomym. Niekiedy wydaje nam się, że właśnie nadarza się okazja do zrobienia "interesu życia", zakupu czegoś po
"atrakcyjnej  cenie"  ,  pomocy  komuś  bliskiemu  poprzez  "udzielenie  szybkiej  pożyczki"  lub  uiszczenia  opłat  dzięki
pojawiającym się w domu "urzędnikom" , "inkasentom" lub "pośrednikom", którzy okazują się zwykłymi oszustami. W takich
sytuacjach,  w  nawale  spraw  często  zapominamy  o  bezpieczeństwie.  Niekiedy  przez  naszą  nieuwagę,  ufność  i
nieostrożność możemy faktycznie paść ofiarą oszustów, kieszonkowców i innych przestępców, a także stać się ofiarami
kolizji i wypadków drogowych oraz innych zdarzeń zagrażających życiu, zdrowiu lub mieniu.

Pamiętajmy więc o podstawowych zasadach bezpieczeństwa, bądźmy czujni i rozsądnie nieufni w stosunku do obcych. Nie
obawiajmy się chwycić za telefon i powiadomić o zagrożeniu Policję, Straż Miejską, Straż Pożarną, Pogotowie Ratunkowe.

Nie dajmy szans przestępcom przestrzegając poniższych zasad -

NIE UFAJMY OBCYM, NIE WPUSZCZAJMY ICH DO KLATKI SCHODOWEJ, NIE OTWIERAJMY OBCYM DOMOFONU, WYCHODZĄC●

ZAMYKAJMY DRZWI DO KLATKI!
PAMIĘTAJMY, ABY PO NASZYM WYJŚCIU Z MIESZKANIA OKNA I DRZWI BYŁY POZAMYKANE!●

NIE PRZECHOWUJMY W DOMU DUŻEJ ILOŚCI GOTÓWKI LUB KOSZTOWNOŚCI!●

NIE WPUSZCZAJMY OBCYCH DO MIESZKANIA - NIE ZNAJĄC OSOBY NIGDY NIE ZNAMY JEJ ZAMIARÓW!●

PAMIĘTAJMY, ŻE WIZYTY KOMINIARZY, PRACOWNIKÓW GAZOWNI CZY ELEKTROWNI SĄ ZAWSZE ZAPOWIEDZIANE, A NA●

CZAS WIZYTY ZAPEWNIJMY SOBIE TOWARZYSTWO BLISKIEJ OSOBY!
NIE UDZIELAJMY OBCYM INFORMACJI NA TEMAT SWÓJ LUB SĄSIADÓW, SWOICH ORAZ ICH BLISKICH, MOGĄ TO BYĆ●

OSZUŚCI DZIAŁAJĄCY NA TZW.POŻYCZKĘ.
WSPÓŁDZIAŁAJMY Z SĄSIADAMI!●

ZWRACAJMY UWAGĘ NA MIESZKANIE SĄSIADA PODCZAS JEGO NIEOBECNOŚCI!●

OBSERWUJMY OKOLICĘ MIEJSCA ZAMIESZKANIA, ALARMUJMY SPÓŁDZIELNIĘ O BRAKACH W INFRASTRUKTURZE BUDYNKU●

MOGĄCYCH MIEĆ WPŁYW NA BEZPIECZEŃSTWO!
TAM, GDZIE PANUJE TŁOK-W TRAMWAJU, AUTOBUSIE, W MARKECIE I NA RYNKU TRZYMAJMY TORBĘ PRZED SOBĄ, ZAWSZE●

ZAPIĘTĄ!
U FRYZJERA, W PARKU, NA CMENTARZU, W SKLEPIE NIE POZOSTAWIAJMY TOREB LUB SIATEK Z PIENIĘDZMI I●

DOKUMENTAMI BEZ NADZORU-NAWET NA CHWILĘ!
ABY USTRZEC SIĘ PRZED OSZUSTAMI DZWONIACYMI PRZEZ TELEFON PAMIETAJMY:●

Nigdy nie zgadujmy kto do nas dzwoni, zawsze prośmy o  przedstawienie się,1.
Natychmiast zadzwońmy do prawdziwego wnuczka, wnuczki czy siostrzeńca aby potwierdzić  autentyczność  rozmówcy, -2.
nigdy nie powierzajmy swoich pieniędzy obcym,
W przypadku jakichkolwiek podejrzeń czy wątpliwości należy powiadomić policję dzwoniąc  pod numer 997 lub 112. 3.

Pracownicy Wydziału Prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji w Białymstoku zaprojektowali i stworzyli specjalną laurkę z
okazji - Dnia Babci i Dnia Dziadka. Przedszkolaki z całego województwa, które je otrzymują mogą w dowolny dla siebie
sposób pokolorować obrazek – jeden dla babci, drugi dla dziadka. Na odwrocie laurek przygotowane zostały specjalne



ostrzeżenia dotyczące oszustw. Poszukując skutecznych sposobów ostrzegania ludzi starszych, aby dotrzeć do szczególnie
zagrożonej oszustwami grupy, Wydział Prewencji KWP w Białymstoku opracował również kolorowanki „Wakacje u Babci”,
„Wakacje u Dziadka”. Liczymy, iż kolorowanki z ostrzeżeniami przyniesionymi przez wnuczka w nieco inny sposób, wpłyną na
 zachowanie bezpieczeństwa i czujności osób starszych.
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Ulotka - "Dzień dziadka" 191.67 KB
Ulotka - "Dzień babci" 184.97 KB
Kolorowanka - "Wakacje u babci - dziadka" 561.8 KB
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