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W trosce o Babcie i Dziadka

Drogi Seniorze!

Zyjemy szybko, w nieustannym poépiechu, zdarza sie, ze jeste$my roztargnieni, zabiegani, zapracowani i zajeci, a takze
zaabsorbowani problemami. Czasem czujemy sie samotni, chcemy z kim$ porozmawia¢, poby¢, czesto nawet z kims obcym,
nieznajomym. Niekiedy wydaje nam sie, ze wtasnie nadarza sie okazja do zrobienia "interesu zycia", zakupu czegos$ po
"atrakcyjnej cenie" , pomocy komus$ bliskiemu poprzez "udzielenie szybkiej pozyczki" lub uiszczenia optat dzieki
pojawiajacym sie w domu "urzednikom" , "inkasentom" lub "posrednikom", ktérzy okazuja sie zwyktymi oszustami. W takich
sytuacjach, w nawale spraw czesto zapominamy o bezpieczenstwie. Niekiedy przez naszg nieuwage, ufnosc i
nieostroznos¢ mozemy faktycznie pas¢ ofiarg oszustédw, kieszonkowcédw i innych przestepcédw, a takze stac sie ofiarami
kolizji i wypadkéw drogowych oraz innych zdarzen zagrazajacych zyciu, zdrowiu lub mieniu.

Pamietajmy wiec o podstawowych zasadach bezpieczenstwa, badzmy czujni i rozsgdnie nieufni w stosunku do obcych. Nie
obawiajmy sie chwycic¢ za telefon i powiadomi¢ o zagrozeniu Policje, Straz Miejska, Straz Pozarng, Pogotowie Ratunkowe.

Nie dajmy szans przestepcom przestrzegajac ponizszych zasad -

. NIE UFAJMY OBCYM, NIE WPUSZCZAJMY ICH DO KLATKI SCHODOWE]J, NIE OTWIERAJMY OBCYM DOMOFONU, WYCHODZAC
ZAMYKAJMY DRZWI DO KLATKI!

. PAMIETAJMY, ABY PO NASZYM WYJ$CIU Z MIESZKANIA OKNA | DRZWI BYLY POZAMYKANE!

. NIE PRZECHOWUJMY W DOMU DUZEJ ILOSCI GOTOWKI LUB KOSZTOWNOSCI!

. NIE WPUSZCZAJMY OBCYCH DO MIESZKANIA - NIE ZNAJAC OSOBY NIGDY NIE ZNAMY JEJ ZAMIAROW!

. PAMIETAJMY, ZE WIZYTY KOMINIARZY, PRACOWNIKOW GAZOWNI CZY ELEKTROWNI SA ZAWSZE ZAPOWIEDZIANE, A NA
CZAS WIZYTY ZAPEWNIJMY SOBIE TOWARZYSTWO BLISKIE] OSOBY!

. NIE UDZIELAJMY OBCYM INFORMAC]I NA TEMAT SWO) LUB SASIADOW, SWOICH ORAZ ICH BLISKICH, MOGA TO BYC
0SZUSCI DZIALAJACY NA TZW.POZYCZKE.

. WSPOLDZIALAJMY Z SASIADAMI!

. ZWRACAJMY UWAGE NA MIESZKANIE SASIADA PODCZAS JEGO NIEOBECNOSCI!

. OBSERWUJMY OKOLICE MIEJSCA ZAMIESZKANIA, ALARMUJMY SPOEDZIELNIE O BRAKACH W INFRASTRUKTURZE BUDYNKU
MOGACYCH MIEC WPLYW NA BEZPIECZENSTWO!

. TAM, GDZIE PANUJE TLOK-W TRAMWAJU, AUTOBUSIE, W MARKECIE | NA RYNKU TRZYMAJMY TORBE PRZED SOBA, ZAWSZE
ZAPIETA!

. UFRYZJERA, W PARKU, NA CMENTARZU, W SKLEPIE NIE POZOSTAWIAJMY TOREB LUB SIATEK Z PIENIEDZMI |
DOKUMENTAMI BEZ NADZORU-NAWET NA CHWILE!

. ABY USTRZEC SIE PRZED 0SZUSTAMI DZWONIACYMI PRZEZ TELEFON PAMIETAJMY:

1. Nigdy nie zgadujmy kto do nas dzwoni, zawsze proSmy o przedstawienie sie,

2. Natychmiast zadzwonmy do prawdziwego wnuczka, wnuczki czy siostrzenca aby potwierdzi¢ autentyczno$é¢ rozméwcy, -
nigdy nie powierzajmy swoich pieniedzy obcym,

3. W przypadku jakichkolwiek podejrzen czy watpliwosci nalezy powiadomic¢ policje dzwonigc pod numer 997 lub 112.

Pracownicy Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku zaprojektowali i stworzyli specjalng laurke z
okazji - Dnia Babci i Dnia Dziadka. Przedszkolaki z catego wojewddztwa, ktdére je otrzymujg mogg w dowolny dla siebie
sposéb pokolorowad obrazek - jeden dla babci, drugi dla dziadka. Na odwrocie laurek przygotowane zostaty specjalne



ostrzezenia dotyczace oszustw. Poszukujac skutecznych sposobéw ostrzegania ludzi starszych, aby dotrze¢ do szczegélnie
zagrozonej oszustwami grupy, Wydziat Prewencji KWP w Biatymstoku opracowat réwniez kolorowanki ,Wakacje u Babci”,

»Wakacje u Dziadka". Liczymy, iz kolorowanki z ostrzezeniami przyniesionymi przez wnuczka w nieco inny sposéb, wptyng na
zachowanie bezpieczenstwa i czujnosci 0s6b starszych.
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