Pojawienie sie kilku z nizej wymienionych objawéw moze wskazywac
na uzywanie przez dziecko srodkéw psychoaktywnych.

Zmiany dotychczasowych zachowan i zwyczajow:

o stany nietrzezwosci

o spadek zainteresowan ulubionymi zajeciami

o zaburzenia snu (zmiany w porach spania)

o wahania nastroju (drazliwos¢, ptaczliwosc itp.)

o zmienna mowa (powolna, betkotliwa, niewyrazna)

o trudnosci w koncentracji uwagi

o chwiejny, powolny chdd lub pobudzenie ruchowe

o zastyganie w nienaturalnych pozycjach

o spadek ocen w szkole

o wagarowanie

o zmiana dotychczasowych znajomych (poszukiwanie nowych grup w ktérych obecne
sq narkotyki)

o rozluznienie wiezi z rodzing (izolowanie sie od domownikow)

o ktamstwa, kradzieze

Zmiany w wygladzie:

o czeste przeziebienia, przewlekty katar

o Zmeczenie

o wychudzenie lub nagty wzrost masy ciata

ozmiany skorne np. $lady po ukituciach, zadrapania, slady po oparzeniach
papierosami, przebarwienia palcéw

o przekrwione lub ,szkliste oczy", Zrenice zwezone, rozszerzone, nieruchome

o stodkawa won oddechu, wilosow, ubrania; zapach alkoholu, nikotyny, kleju,
chemikaliéw

Akcesoria:

o mate foliowe torebki z proszkiem, tabletkami, krysztatkami lub suszem
o kawatki opalonej folii aluminiowej

o fifki, fajki, bibutki do papierosow

o mate ziarenka

o leki, amputki, kolorowe pastylki z wyttoczonymi wzorkami

o mate kolorowe znaczki

o tuby, stoiki, foliowe torby z klejem

o puszki po napojach



