
Przemoc wobec 
dziecka jest 

bezPrawna!
W świetle polskiego prawa rodzice mają 
obowiązek troszczyć się o dziecko. 

Art. 961 Osobom wykonującym władzę rodzicielską oraz 
sprawującym opiekę lub pieczę nad małoletnim zakazuje się 
stosowania kar cielesnych. 
(Kodeks Rodzinny i Opiekuńczy)

Podejrzewasz przemoc wobec dziecka,  
nie wiesz co masz zrobić, nie masz pewności 
czy dziecko jest ofiarą krzywdzenia…

TWoja odWaga może 
uraToWać czyjeś 
dziecińsTWo, 

a naWeT życie!  

Powiadom instytucję telefonicznie lub pisemnie  
(możesz rozbić to anonimowo):

Policję 997 lub 112
Prokuraturę, Sąd Rodzinny, Opiekę społeczną
Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 121 212
Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży: 116 111 
Niebieska linia:  801 120 002 
niebieskalinia@niebieskalinia.info

www.rops-bialystok.pl wwww.podlaska.policja.gov.pl



sPraWcami Przemocy
Wobec dzieci częsTo są bliskie im osoby, Także rodzice.

Przemoc wobec dzieci
nie jesT PoWiązana ze sTaTusem sPołecznym, czy maTerialnym rodzin,  
może zdarzyć się W każdym środoWisku.

osoby o Wysokim sTaTusie sPołecznym częsTo zadają sobie dużo Więcej Trudu, 
by Taki fakT ukryć.

Drogi  pamiętniku

To się zdarzyło wczoraj. Byłam 

niegrzeczna, znowu zdenerwowałam 

rodziców i miałam karę.

Mamusia krzyczała na mnie. Mówiła, 

że się przeze mnie wykończy, że nic nie 

potrafię robić dobrze. Tato zbił mnie, 

już nie bolało mnie tak jak ostatnim 

razem.

Jutro znów muszę założyć tą okropną 

bluzkę z długimi rękawami. Nie wiem 

co mam powiedzieć Pani w szkole. Julka 

będzie się pytała czemu nie ćwiczę na 

w-fie. Pani Bożenka pytała się mnie 

czemu jestem taka smutna, ale przecież 

Mamusia mówiła, że nie wolno mówić 

innym o tym, co się dzieje w domu.

Chciałabym być niewidzialna 

i niesłyszalna...


