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SZKOLENIE DLA 30 OSOB Z RATOWNICTWA WODNEGO

Data publikacji 22.10.2009

We wrzesniu 2009 r. odbyt sie pierwszy etap ,Szkolenia z ratownictwa wodnego dla 30 policjantdw na stopnie
mtodszego ratownika i ratownika WOPR", zorganizowany przez podlaski WOPR na terenie o$rodka "Tama" nad Jeziorem
Rajgrodzkim.

Szkolenie zostato zorganizowane w ramach Projektu "Ksztatcenie bez granic - podniesienie wiedzy i umiejetnosci
pracownikéw administracji publicznej w celu wzmocnienia spoteczenstwa obywatelskiego" finansowanego przez Islandie,
Lichtenstein i Norwegie ze $rodkdéw Mechznizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

Pod okiem instruktoréw policjanci ¢wiczyli techniki rzucania két ratunkowych, rzutek, paséw ratunkowych oraz
postugiwania sie deska ortopedyczna z kotnierzem. Dodatkowo funkcjonariusze doskonalili techniki ptywania todzig
wiostowg i motorowa, a takze szybkim kajakiem ratowniczym.

Drugi etap szkolenia odbedzie sie na poczatku przysztego roku na ptywalniach w Augustowie, Biatymstoku, Monkach i
Sokétce. Wtedy policjanci beda doskonali¢ umiejetnosci ptywackie, uczy¢ sie holowania oséb nieprzytomnych i
prowadzenia akcji ratunkowych. Mundurowi zdobyte umiejetnosci beda przekazywaé pozostatym policjantom ze swoich
jednostek, tak, zeby kazdy z nich wiedziat jak sie zachowa¢ podczas interwencji na wodzie i w jaki sposéb ratowad
osobe tonaca.
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